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Programme de formation 
 

Manipulation des extincteurs 
 
Partie Théorique :  
 

– Prévention et présentation des consignes et protocoles propres 
à l'établissement 

– Développement du feu et phénomènes dangereux (explosion 
de fumées, embrasement généralisé éclair, fumées, panique...) 

– Principes d'extinction 
– Les différents moyens de lutte (extincteurs EP, CO2, Poudre 

ABC, Poudre D, RIA, couverture anti-feu, Sprinkler...) 
 
 
 
Partie Pratique :    
 
Sur feu réel avec utilisation d'un générateur de flamme sécurisé. 
 

– Utilisation des différents moyens d'extinction (Eau pulvérisée, 
CO2, RIA...) 

– Extinction à l'aide d'une couverture anti-feu 
 

 
 
 

Les méthodes pédagogiques utilisées correspondent aux activités de 
découverte, d'apprentissage et de mise en pratique des conduites à tenir et 
des techniques étudiées. Les sujets seront abordés à travers des études de 
cas, des démonstrations en temps réel, des démonstrations commentées et 
justifiées et des ateliers de mise en pratique. L'évaluation sera réalisée à 
travers une évaluation continue, et il sera demandé aux stagiaires de 
participer à une mise en situation lors d'un incendie simulé et de répondre à 
un questionnaire simple. L'atteinte des objectifs sera mesurée à l'aide d'un 
questionnaire 
Adaptations particulières : 

Durée : 2h00 
 
Nombre de participants : 
de 4 à 10 
 
Pré requis Aucun 
 
Validation : Attestation de 
suivis de formation 
 
Public : Toutes personne 
désirant se former à 
l’utilisation des extincteurs 
 
 


